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¿Què tenen en comú una poeta de Zimbabue, un dels països més devastats del món,  

i un cowboy de Veneçuela especialista en l’art del ‘coleo’? 

 

 

¿Què preocupa un nord-americà que es guanya la vida menjant  

i una maori de Nova Zelanda? 

 

 

¿Com afronten el futur un gai que viu a l'Índia, un país on l'homosexualitat és mal 

vista, i una presonera xilena condemnada a cinc anys de presó? 

 

 

¿Com viuen un monjo budista del Japó a qui agrada el hip-hop  

i un perfumista de Londres obsessionat amb les olors? 

 

 

 

 

 

25 joves, 25 països, 25 anys, 25 experiències, 25 històries, 25 capítols. 

 

Descobreix La volta dels 25.... un atles generacional  

de Johannesburg a Moscou. 
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La volta dels 25 

MARC SERENA 

 

Un informàtic de Moçambic, una ‘pop-star’ coreana, un emprenedor australià, un cowboy de 

Veneçuela, una arqueòloga de Cambodja... I tots de la mateixa edat. Què tenen en comú? Què els 

preocupa? Com viuen? Com afronten el futur? 

 

Aquestes són les preguntes que el periodista Marc Serena s’ha plantejat durant un any (2008-

2009), en fer la volta al món i conviure amb 25 joves de la seva edat, 25 anys, de 25 països. Joves 

pobres, rics, amb estudis o sense, revolucionaris, conformistes, ocupats o desocupats, de grans 

metròpolis, de comunitats aïllades... perfils contrastats, rabiosament actuals, sorprenents i plens 

de matisos que ofereixen nous punts de vista del món. 

 

Un ambiciós retrat generacional repartit en 25 capítols, de llenguatge amè, honest i concís. 

Un relat global escrit amb l’ànima, sobre el terreny, sense pressions, presses ni prejudicis. 

 

 

 

 

http://www.lavoltadels25.cat/ 
 

• Millor web de viatges 2009 en llengua no anglesa segons Lonely Planet  

• Millor bloc personal de l’any als Premis Blocs Catalunya 2009   
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El projecte 

 

 

L’aventura s’ha pogut seguir des del primer moment a través d’un bloc, Lavoltadels25.cat. Els 

internautes es van trobar cada matí durant l’any que va durar el viatge amb un nou post. A canvi, 

hi havia persones que suggerien la ruta a seguir per poder passar pels cinc continents, joves a 

entrevistar, consells, títols pel llibre... La proximitat en el tracte va convertir el web en un petit 

fenomen boca-orella a la xarxa, reunint a través de Facebook centenars de persones. 

 

La bitàcola va ser considerada per les guies Lonely Planet com el millor web de viatges del 2009 en 

llengua no anglesa després de rebre els vots d’un miler d’internautes de tot el món i de ser valorat 

per un jurat internacional. També va ser reconegut com el millor bloc personal de l’any als Premis 

Blocs Catalunya 2009.  

 

El prestigiós blocaire Mangas Verdes ha considerat el projecte com un exemple de “periodisme 

3.0”, ja que “s’evidencia que comunicar i informar no té res a veure amb el mitjà en què es 

desenvolupa, sinó en aspectes tan oblidats com la vocació o el talent”. 
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MARC SERENA (1983) 

 
 

Nascut a Manresa, quan va complir els 25 anys va reunir els seus estalvis i va marxar a fer la volta 

al món. En aquell moment potser no sabia que l’esperaven... 150.000 quilòmetres. Per sort, 

viatjar sempre ha estat una passió. Aquesta era, per exemple, la seva quarta incursió a l’Àfrica. 

 

Ha treballat com a periodista a la ràdio (Catalunya Ràdio, RAC1, COM Ràdio, Ràdio Bèlgica), tele 

(TVE-1, Canal 33, Barcelona TV) i en mitjans escrits (Avui, El Periódico, Público i Regió7). 
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Els 25 protagonistes 

 

Un DJ de Sud-àfrica: Un recorregut a peu per Johannesburg, una de les ciutats més convulses del 

planeta, amb un jove amant de la música de Soweto.  

 

Un informàtic de Moçambic: Tallant-se el cabell i passejant per la càlida Maputo. Descobrint els 

encants d’un país amb un fort passat colonial portuguès. 

 

Una mare de família de Swazilàndia: La història anònima i emotiva de la Isabel i els seus fills, 

des d’un dels països més tradicionals de l’Àfrica. 

 

Una poeta de Zimbabue: Es pot crear bellesa enmig de l’horror? Coneixent un dels països més 

devastats del món amb la talentosa Primrose. 

 

Un monjo budista del Japó: Dormint, menjant i pregant en un temple perdut d’una muntanya 

sagrada i màgica, Koyasan. Descobrint un dels països més avançats del món a través d’un jove 

monjo que també li agrada el hip-hop. 

 

Una pop star de Corea del Sud: Movent-se entre bambolines amb una de les cantants més 

conegudes del país. 

 

Una ecologista de la Xina: Les ONG tenen una història recent al país més poblat del planeta. 

Coneixent com es pot ser activista sense llibertat d’expressió. 
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Un medallista d’or de Hong Kong: Un heroi local, un recordman del món, una història de 

superació personal... Quan ser discapacitat no és un obstacle 

 

Un gai a l’Índia: Fa només dos anys que l'homosexualitat ha deixat de ser perseguida amb penes 

de presó en un país on hi viuen més de 1.000 milions de persones. Sortint de festa per la nit 

prohibida de Delhi. I acabant en un casament. 

 

Una boxejadora de Tailàndia: Les noies s’obren pas en un dels esports més violents que es 

coneixen. Seguint una campiona entrenada per guanyar. 
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Una arqueòloga de Cambodja: Els temples d’Angkor són uns dels més enigmàtics del món. 

Coneixent una noia que treballa enmig de la selva, reconstruint el passat. Una feina de somni? 

 

Un dissenyador del Vietnam: El Sud-est asiàtic més enllà del tòpic dels camps d’arròs i la guerra. 

Joves emergents, alliberats, creatius... El nervi d’una nova generació que emergeix amb força. 

 

Un pescador de Filipines: Aquest arxipèlag de 7.000 illes és el més semblant al paradís. Anant a 

pescar enmig d’una posta de sol infinita. Escoltant algú que diu molt sense gairebé ni parlar. 

 

Un metge (i emprenedor) d’Austràlia: El Sam és doctor en un hospital, té una cadena de 

restaurants mexicans sense haver anat a Mèxic, un estudi de disseny gràfic i una fundació que 

construeix escoles a Sri Lanka. El somni australià existeix. 

 

Una maori de Nova Zelanda: Viatge privilegiat a l’interior del cor maori: la haka, les maraes... 

L’energia indígena en ple segle XXI. 

 

Una presonera de Xile: Trepitjant la presó de dones de Santiago i coneixent els motius que poden 

portar una noia de 20 anys a passar 5 anys a la presó... I a sentir-se afortunada. 

 

Un inventor de l’Argentina: L’enginy d’un creador amb esperit de filòsof i d’herència italiana. 

Un viatge a l’Argentina optimista.  

 

Un xaman del Perú: Els secrets de la selva explicats a través de l’ayahuasca i d’un jove shipibo... a 

canvi de rebre gairebé 300 picades de mosquit.  

 



 
 

DOSSIER DE PREMSA 
La volta dels 25, Marc Serena 

 
- 9 - 

Una estrella de la ràdio de Colòmbia: Es poden recollir 1.000.000 de signatures perquè una noia 

ensenyi els seus pits a la revista més important del país? El rock triomfa a Bogotà?  

 

Un cowboy de Veneçuela: Coneixent l’art del coleo, considerat pels veneçolans com el seu esport 

nacional. Una història d’alcohol, suor i emoció. 

 

Una professora de Mèxic: El dia a dia d’una petita escola rural de Chiapas on les classes es fan en 

tzotsil.  

 

Un professional eater dels Estats Units: Es pot viure de la capacitat de menjar molt i ràpid? De quina 

manera celebra, realment, Nova York l’Independence Day? El hot dog pot ser una metàfora? 

 

Una altermundista de Canadà: Assistint a una manifestació davant la borsa de Montreal contra la 

mineria a cel obert... i acabant a casa d’algú que somia un món millor. 

 

Un perfumista d’Anglaterra: Coneixent les intimitats d’una de les millors botigues de perfumeria 

de Londres i, a la vegada, la vida d’un francès obsessionat amb les olors. Fins i tot la de la benzina. 

 

Una futura cosmonauta russa: Caminant per l’interior d’una de les universitats de Moscou que 

més cosmonautes russos ha format i coneixent per què la Tatyana somia trepitjar, algun dia, el 

planeta Júpiter. 
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Més informació: 

 

El bloc que va acompanyar l’aventura de La volta dels 25: 

http://www.lavoltadels25.cat/ 
 
 
 

Edició en castellà a Ediciones B: La vuelta de los 25 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Per entrevistes amb Marc Serena: 
 
 

Laia Esqué 
Reponsable de premsa de La Magrana 

laia-esque@rba.es 
93 238 60 66 

 
Laura Santaflorentina 

Cap de premsa i comunicació de RBA Llibres 
l-santaflorentina@rba.es 

93 238 60 65 


