RECEPTA DE CUINA














SANG DE DIJOUS A L’HOSPITALÀRIA





Ingredients:


Un dijous capturat a primers de mes 


Un tassó de xocolata calenta 


Un quilo i mig de petritxol fresc 


Disset centilitres de pols de paraigua (de preferència plegable) 


Dos-cents grams de cabells llargs i negres (poden ser tenyits) 


Un terròs d’arracada 


Un crit selvatà amb les arrels intactes 


Dos llençols blancs 


Cinquanta centímetres quadrats d’uniforme de mosso d’esquadra 


Un ull sencer del mateix mosso d’esquadra





Elaboració:


Trinxeu el dijous molt a poc a poc, per tal que no perdi la consciència en cap moment. Quan ja ni la seva mare no el podria identificar, feu-lo coure a la brasa, sense deixar-vos commoure pels seus gemecs. Una vegada cuit segons el vostre gust, vesseu-hi a sobre el tassó de xocolata calenta i cobriu- lo amb la meitat del petritxol i la pols de paraigua. Poseu-ho al forn mitja hora i, tot seguit, feu una segona capa amb la resta del petritxol. En un bol, haureu barrejat els cabells ne- gres, l’arracada i el crit selvatà fins que facin una pasta com- pacta però sense grumolls ni fleuma. Vesseu aquesta pasta sobre el conjunt i, amb un ganivet afilat, doneu-li una vinte- na de cops, fermament, tot cantant New York, New York (no tingueu por de fer forats profunds, heu de travessar el dijous completament). Aneu amb compte de recuperar tota la sang que cau per afegir-la a la barreja. Pareu l’orella una estona, fins a tenir la certesa que el dijous ja no gemega, cobriu-lo amb llençols blancs i poseu-lo a la nevera durant dos dies.


Quan el destapeu, verifiqueu que no faci pudor de res- closit (si en fa, vol dir que no heu atonyinat prou el dijous i cal tornar a començar-ho tot). Si, tal com ha de ser, fa olor d’hospital, poseu la preparació en un plat fondo i envolteu- lo amb tires ensalivades de l’uniforme. Per sobre afegiu-hi l’ull, que ha de mirar-vos fixament i, amb la punta d’un ga- nivet, dibuixeu una mitja lluna sobre la preparació, de ma- nera que alegri la vista dels vostres comensals. Si aquests no responen amb «Visca!» i «Quina meravella!», insulteu-los, escopiu-los a la cara, feu-los fora a cops de peu i després aneu-vos-en a plorar tot sols en un racó.








(del llibre 'Xocolata desfeta' de Joan-Lluís Lluís publicat per La Magrana 2010)


